
VSIA „Nacionālais rehabilitācijas centrs „Vaivari”” Vaivaru Tehnisko palīglīdzekļu centra 
nevalstisko un profesionālo organizāciju konsultatīvās padomes protokols 

 

2026. gada 19. februāris 

Sanāksme notiek tiešsaistē videokonferences formātā “Zoom” platformā. 
 
Sanāksmi sāk: plkst. 14.00 
Sanāksmi  slēdz: plkst. 16.00 
Sanāksmi vada: Nevalstisko un profesionālo organizāciju konsultatīvās padomes 
priekšsēdētājas vietniece Sanita Siņica.   
 
Protokolā lietotie saīsinājumi: 
Nevalstisko un profesionālo organizāciju konsultatīvā padome – padome; 
Vaivaru Tehnisko palīglīdzekļu centrs – VTPC; 
Ministru kabineta 2021. gada 21.  decembra noteikumu Nr. 878 „Tehnisko palīglīdzekļu 
noteikumi” – MK noteikumi Nr.878. 
 
Piedalās padomes locekļi: 

1. Latvijas Tuberkulozes un plaušu slimību ārstu asociācija – Alvils Krams; 
2. Latvijas Cistiskās fibrozes biedrība – Alla Beļinska; 
3. Latvijas Spina bifida un hidrocefālijas biedrība – Jana Krūmiņa; 
4. Digitālās veselības biedrība – Aivars Vētra; 
5. Protezēšanas, ortozēšanas un tehniskās ortopēdijas asociācija – Guntis Raipalis, Dina 

Grīnberga; 
6. Apvienība “Apeirons”  –  Ivars Balodis; 
7. Latvijas Reto slimību alianse – Sanita Siņica; 
8. Biedrība “Kopā savā novadā” – Inese Muhka. 

 
Citi dalībnieki: 

1. VSIA “Nacionālais rehabilitācijas centrs “Vaivari”” valdes locekle – Zoja Osipova; 
2. VTPC pakalpojumu nodrošināšanas procesu vadītāja Vita Deičmane; 
3. VTPC finanšu un administratīvo procesu vadītāja Madara Vītola; 
4. VTPC juriste Arta Naļivaiko; 
5. Biedrība cilvēkiem ar kustību traucējumiem “Jūnijs” – Ināra Šatkovska; 
6. Rīgas Sociālā dienesta Ziemeļu rajona nodaļas Sociālās palīdzības un sociālo 

pakalpojumu centrs ergoterapeite – Kristīne Haberkorne; 
7. Labklājības ministrija – Ineta Pikše.  
 

Protokolē: VTPC juriste Arta Naļivaiko. 
 
Darba kārtība: 

Nr. p.k. Tēma Ziņotājs 

1. Labklājības ministrijas ziņojums  I. Pikše 

2. VTPC ziņojums  V. Deičmane 

3. Padomes nolikuma apstiprināšana V. Deičmane 

4. Padomes priekšsēdētāja un priekšsēdētāja  
vietnieka vēlēšanas 

I.Muhka, S. Siņica 

5. Citi jautājumi  

 



 

1. Labklājības ministrijas ziņojums par Valsts kontroles sniegto ieteikumu izpildi uz 

02.01.2026. 

 

1.1.  I. Pikšes prezentācija  

Pārskats par Valsts kontroles sniegto ieteikumu izpildi uz 02.01.2026. 

1.1.1. Tehnisko palīglīdzekļu vajadzības noteikšanas procesa pilnveidošana.  

Rezultāts –  kvalitatīvi atzinumi un samazinās gaidīšanas laiks uz funkcionēšanas 

novērtēšanu.  

1.1.2. Tehnisko palīglīdzekļu administrēšanas procesu pilnveidošana. 

Rezultāts – samazinās rindas un gaidīšanas laiks rindā. 

 

1.1.3. Tehnisko palīglīdzekļu izsniegšanas kārtības pārskatīšana 

Rezultāts –  samazinās TPL piegādes laiks un gaidīšanas laiks uz piegādi. 

 

1.1.4. Pilnveidot valsts kompensācijas apmēra noteikšanas kārtību, ja persona sev 

nepieciešamo tehnisko palīglīdzekli iegādājas ar līdzmaksājumu 

Rezultāts – palielinās TPL ar līdzmaksājumu saņēmušo skaits. 

  

1.1.5. Nepieciešamība izvērtēt iespēju izveidot mehānismu, kādā tehniskos palīglīdzekļus 
nodrošina tajos gadījumos, ja tehnisko palīglīdzekļu “grozs” neparedz, kādu 
konkrētu tehniskā palīglīdzekļa modifikāciju, bet personai tas ir objektīvi 
nepieciešams vai arī ja noteiktais valsts kompensācijas apmērs nav pietiekams 
īpašas modifikācijas tehniskā palīglīdzekļa iegādei, piešķirot arī konkrētajam 
gadījumam atbilstošu kompensācijas apmēru.  
Rezultāts – grozījumi MK noteikumos Nr. 878, kuros noteikta kārtība, kādā 
tehniskos palīglīdzekļus saņem personas, kurām nepieciešami rūpnieciski 
izgatavoti tehniskie palīglīdzekļi, kas nav iekļauti MK noteikumu Nr.878 2. 
pielikumā, bet personai TPL ir objektīvi nepieciešams. 
 

1.1.6. Tiks mainīta pieeja patapinājumā nododamo tehnisko palīglīdzekļu administrēšana. 
Rezultāts – VTPC darbojas ar funkcionēšanas uzlabošanai izmantojamiem 
tehniskajiem palīglīdzekļiem. 

 

2. VTPC ziņojums par 2025. gada izpildi  

 

2.1.  V. Deičmanes prezentācija  

2025. gada atskaite  

2.1.1. 2025. gadā izsniegto TPL skaits – 22 152 t.sk. 6184 ar kupona metodi; 

2.1.2. 2025. gadā rindā iestājušās 21 047 personas (2024. gadā 18 500 personas). 

Valsts kontroles uzdevumu izpilde  

2.1.3. Digitalizēts ārstniecības personas atzinums tehnisko palīglīdzekļu saņemšanai – no 

2025. gada 1. janvāra atzinumus iespējams sagatavot tikai elektroniski E-veselībā, 

nodrošinot, ka tie ietver pilnvērtīgu un normatīvajām prasībām atbilstošu 

informāciju; 

2.1.4. Atvieglota atkārtota protēžu saņemšana, atsakoties no prasības katru reizi iesniegt 

jaunu ārstniecības personas atzinumu; 

2.1.5. Rasta iespēja noslēdzot iepirkuma līgumu par  funkcionālās gultas citu lielgabarīta 

palīglīdzekļu piegādei uz cilvēka dzīvesvietu. Līdz šim šos palīglīdzekļus VTPC 



izsniedza tikai klātienē, un cilvēkam pašam bija jārod risinājums to piegādei uz 

dzīvesvietu, tostarp montāžai. Tiek vērtēta iespēja cilvēkam uz dzīvesvietu – pa 

pastu vai uz pakomātu – piegādāt arī citus tehniskos palīglīdzekļus, norit iepirkuma 

piedāvājumu izvērtēšana; 

2.1.6. Izveidots mehānisms īpašas modifikācijas tehnisko palīglīdzekļu saņemšanai, kas 

nav iekļauti valsts finansēto palīglīdzekļu grozā, nosakot vajadzības izvērtēšanas un 

kompensācijas noteikšanas kārtību un paredzot iespēju segt izmaksas līdz 20 000 

eiro apmērā, ja par šāda tehniskā palīglīdzekļa nepieciešamību saņemts 

Funkcionēšanas novērtēšanas laboratorijas slēdziens un atzinums par tehniskā 

palīglīdzekļa nepieciešamību;  

2.1.7. Atsavināti teju visi TPL, kuri ar MK noteikumu izmaiņām ir izslēgti no 2.pielikuma 

(kruķi, spieķi utt.); 

2.1.8. Izstrādāta kārtība atsavināšanas procedūrai; 

2.1.9. Lēmumi personai tiek paziņoti e-pastā, ja izteikta tāda vēlme (ja nav aktualizēta e-

adrese). 

MK noteikumu Nr.878 grozījumi 

2.1.10. Rokas protēzes nomaiņa pieejama ik pēc 2 gadiem;  

2.1.11. Sēdēšanas sistēmas iespējams saņemt pirms lietošanas termiņa beigām, ja 

mainījušies cilvēka antropmetriskie rādītāji; 

2.1.12. Vertikaliācijas riteņkrēsli turpmāk saņemami iegādē ar līdzmaksājumu; 

2.1.13. Limfostāzes mīkstās kompresijas ortozes tiek izsniegtas 2 gabali; 

2.1.14. Manuālais pavadoņa vadāmais riteņkrēsls pieaugušajiem un manuālais pavadoņa 

vadāmais riteņkrēsls pieaugušajiem (ar maināmu muguras leņķi) saņemams bez 

personas klātbūtnes; 

2.1.15. Pēc 1.5 termiņa lietošanas patapinājumā tehniskais palīglīdzeklis pāriet personas 

īpašumā; 

2.1.16. Ja persona piesakās atkārtoti augšējo vai apakšējo ekstremitāšu protēzēm vai krūts 

protēzēm  (izņemot sporta protēzi), jauns atzinums nav jāiesniedz, nepieciešamas 

tikai personas iesniegums; 

2.1.17. BiPAP ierīču nodrošināšana personām, kurām Bartela indekss ir no 16-20 punkti un 

atbilst medicīnisko izmeklējumu dati; 

2.1.18. VTPC veic tehniskā palīglīdzekļa kompensāciju atbilstoši apstiprinātajām 

kompensējamajam apmēram, ja tehniskais palīglīdzeklis saņemts neplānoti 

pārrobežas veselības aprūpes ietvaros un Nacionālais Veselības dienests 

nekompensē personai iegādes izdevumus; 

2.1.19. VTPC Funkcionēšanas novērtēšanas laboratorija var identificēt tehnisko 

palīglīdzekli, kurš nav iekļauts MK noteikumu Nr.878 2. pielikumā, bet personai ir 

objektīvi nepieciešams, un ir ar paaugstinātu funkcionalitāti – kompensē līdz 20 000 

eiro/VTPC pēc tirgus izpētes nosaka cenu; 

2.1.20. Precizēti ortožu locītavu veidi un protēžu veidi; 

2.1.21. Ar līdzmaksājumu saņemta tehniskā palīglīdzekļa nomaiņa pirms termiņa – 

izņēmums, ja mainījušies antropometriskie rādītāji: riteņkrēslu - ne ātrāk kā pēc 1.5 

gadiem, ektropiedziņas riteņkrēsls - ne ātrāk kā pēc 3 gadiem; 

2.1.22. Ar 2025. gada 1. februāri skābekļa koncentratori un divlīmeņu pozitīvā spiediena 

elpceļos nodrošināšanas iekārta (BiPAP) bez baterijas tiek reģistrētas informācijas 

sistēmā "Valsts sociālās politikas monitoringa informācijas sistēma". 

2026. gadā uzsāktais 

2.1.23. Uzsāktas funkcionālo gultu piegādes, uzstādīšana personas dzīvesvietā; 



2.1.24. VTPC Rīgas nodaļas noliktavas remonts uzsākts 18.02.2026, tehnisko palīglīdzekļu 

mazgāšanas iekārtas pasūtīšana; 

2.1.25. Pilotprojekts: tehnisko palīglīdzekļu piešķiršana – attiecas uz MK noteikumu 

Nr. 878 2. pielikumā neiekļautiem tehniskajiem palīglīdzekļiem (šobrīd – gulta 

klientam ar Eindželmana sindromu); 

2.1.26. Izskatīšanā ir iepirkums par pakomātu un kurjeru izmantošu tehnisko palīglīdzekļu 

piegādē.  

Izsakās: I. Pikše, A. Vētra. 

 

3. Padomes nolikuma apstiprināšana  

Sapulcei pievienojas biedrības “Kopā savā novadā” pārstāve Inese Muhka. 

3.1.  Padomes jaunā nolikuma precizēšana un apstiprināšana jaunā redakcijā. 

Izsakās: A. Vētra, I. Muhka, V. Deičmane, S. Siņica. 

Nolemj: Apstiprināt padomes nolikumu jaunā redakcijā.  

 

4. Padomes priekšsēdētāja un priekšsēdētāja vietnieka ievēlēšana 

 

4.1.  I. Muhka ziņo par atkāpšanos no padomes priekšsēdētājas amata. Priekšsēdētāja 

vietnieka amatam izvirza esošo padomes priekšsēdētāja vietnieci S. Siņicu. 

Izsakās: S. Siņica. 

Nolemj: Par padomes priekšsēdētāju ievēlēta S. Siņica. 

4.2.  A. Vētra izvirza savu kandidatūru padomes priekšsēdētāja vietnieka amatam. 

 

Nolemj: Par padomes priekšsēdētāja vietnieku ievēlēts A. Vētra. 

 

5. Citi jautājumi 

 

5.1. padomes  padome vienojas par kopīgas Whatsapp grupas izveidi, lai nodrošinātu ātrāku 

informācijas apriti.  

 
 
 
Padomes priekšsēdētāja:                                                                                                            S. Siņica 
 
 
Protokolēja:                                                                                                                            A. Naļivaiko 
 
 
A. Naļivaiko 67552350 

arta.nalivaiko@tpc.nrc.lv 

 

 


